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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat Allah Azza Wa Jalla dengan segala rahmat yang 

dilimpahkan Nya sehingga pada akhirnya penulis dapat menyelesaikan skripsi ini 

dengan judul “PENGARUH TINDAKAN PERSONAL HYGIENE TERHADAP 

PENINGKATAN RASA NYAMAN PADA PASIEN TIRAH BARING DI 

WILAYAH PUSKESMAS PEDURENAN TAHUN 2018”. Penulis membuat 

proposal skripsi ini untuk memenuhi sebagian persyaratan dalam memperoleh 

gelar Sarjana Keperawatan Jurusan Ilmu Keperawatan Universitas Esa Unggul. 

Penulis menyadari bahwa penulisan proposal skripsi ini tidak mungkin akan 

terwujud apabila tidak ada bantuan dari berbagai pihak, melalui kesempatan ini 

izinkan penulis menyampaikan ucapan rasa terima kasih yang sebesar-besarnya 

kepada:  

1. Bapak Dr. Arief Kusuma, AP., MBA., selaku Rektor Universitas Esa Unggul.  

2. Ibu Dr. Aprilita Rinayanti, M.Biomed, APT., selaku Dekan Fakultas Ilmu-Ilmu 

Kesehatan Unviersitas Esa Unggul 

3. Ibu Yuliati, S.Kp., MM., M.Kep selaku Wakil Dekan Fakultas Ilmu-Ilmu 

Kesehatan Unviersitas Esa Unggul  

4. Ibu Dr. Widaningsih, S.Kp, M.Kep., selaku Ketua Program Studi Ilmu 

Keperawatan Universitas Esa Unggul  

5. Ibu Ns. Ratna Dewi, S.Kep, M.Kep., selaku pembimbing yang senantiasa 

membimbing dengan sabar bijaksana serta telah meluangkan waktu, tenaga dan 

pikiran untuk mengarahkan penulis dalam penyusunan skripsi ini. 

6. Seluruh Dosen dan Staff  Program Studi Ilmu Keperawatan dan Fakultas Ilmu 

ilmu Kesehatan yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu, terima kasih 

atas segala ilmu dan pengarahan yang telah diberikan kepada penulis. 

7. Puskesmas Pedurenan. Kepala Puskesmas dr. Retno, Pak Ujani, Ns. Felly, TIM 

HOMECARE, dr. Ariana, Ibu Wasti dan Ibu Rere selaku Kader yang telah 
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membantu berlangsungnya penelitian di lapangan sehingga skripsi ini dapat 

berjalan dengan lancar sebagaimana semestinya. 

8. Papah ku tercinta Runa dan mamah ku tercinta Susilia Lindana yang selalu 

memberikan dukungan baik moril dan materil serta doa yang tiada pernah 

berhenti semenjak saya dilahirkan hingga sekarang tanpa adanya papah dan 

mamah hidup saya dan pendidikan yang saya lakukan sekarang belum tentu 

bisa terlaksana. Saya akan berjuang sekuat tenaga demi melihat air mata 

bahagia kalian. Karya terbaik ini saya persembahkan untuk kalian  

9. Suami ku tercinta Muhamad Darmawan yang selalu memberikan dukungan 

baik moril dan materil serta ridho beserta doa nya yang tiada pernah berhenti, 

selalu menjadi penghibur dan mendengarkan keluh kesah saya saat penyusunan 

proposal skripsi ini 

10. Kakak ku tersayang Hilda Wardatul Jannah dan adik ku tersayang Muhamad 

Rizky Fadillah yang selalu ada untuk memberikan suport, dukungan doa serta 

hiburan dikala saya putus asa dalam masa perjuangan saya menulis proposal 

skripsi ini  

11. Papah mertua ku tersayang H. Juanda dan mamah mertua ku tersayang H. 

Mustiah yang selalu memberikan dukungan baik moril dan materil serta doa 

yang tiada pernah berhenti. Serta kakak-kakak ipar ku tersayang (Mbak Ika, Ka 

Tofan, Mbak Arina, A Ferdi) yang senantiasa memberikan saya dukungan, 

motivasi dan doa yang tiada pernah berhenti. Serta keponakan ku tersayang 

(Azhfar, Afrah, Aida) yang selalu menjadi penghibur dikala saya putus asa 

dalam masa perjuangan menulis proposal skripsi ini 

12. Sahabat terbaikku Deah Ayu Dian Sari, Gusti Melinda, Galuh Dwi, Eka 

Ayustina, Febyanthi dan Ajeng Efriliani karena telah menemani dan berjuang 

bersama dari awal masa perkuliahan sampai pada detik ini dan terimakasih atas 

pengalaman susah senang bersama yang luar biasa 

13. Teman terbaik ku Ester DR Pasaribu teman seperbimbingan skripsi yang sering 

berdiskusi dan membantu serta mau selalu direpotkan saya saat penyusunan 

proposal skripsi ini 
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14. Teman terbaik ku sejak duduk di bangku SMK hingga saat ini Silvina, 

Noviliana, Lisa Novanti yang selalu memberikan dukungan, motivasi, serta doa 

dan senantiasa mendengarkan keluh kesah penulis dalam penyusunan proposal 

skripsi ini. 

15. Senior senior terbaik yaitu Kiki Amanda, S.Kep, Endah Puspita, S.Kep yang 

telah membimbing dan mambantu serta mau direpotkan saya saat penyusunan 

proposal skirpsi ini  

16. Teman-teman Program Keperawatan angkatan 2014, yang telah bersama-sama 

berjuang sampai pada titik ini, terimakasih telah menjadi keluarga yang luar 

biasa dalam perjalanan hidup saya semoga kita semua bisa menjemput 

kesuksessan bersama-sama melalui langkah S1 ini. Jaga selalu kekompakan 

dan nama baik kelas.  

17. Terimakasih kepada Sarminah dan Ira Malinda teman kerja terbaik yang selalu 

memberikan dukungan, motivasi kepada saya serta pengertiannya dan selalu 

mendengarkan keluh kesah saya selama penyusunan proposal skripsi ini 

18. Semua pihak yang telah mendukung skripsi ini, yang tidak dapat penulis 

sebutkan satu persatu. Semoga Allah Azza wa jalla melimpahkan rahmatNya 

dan membalas semua amal kebaikan mereka.   

Penulis menyadari bahwa proposal skripsi ini masih jauh dari sempurna, karena 

terbatasnya kemampuan dan pengalaman penulis. Oleh karena itu, segala kritik dan 

saran yang membangun akan penulis terima dengan senang hati. Akhir kata, 

semoga proposal skripsi ini dapat memberikan manfaat bagi semua pihak yang 

berkepentingan. Amin. 

 

Jakarta, Agustus 2018 
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